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Bloc 6 - Extincid Forestal

PRESENTACIO

Objectius del bloc

L’objectiu d’aquest bloc és entendre com es produeix un foc, quines soén les
seves diferents fases i de quins factors en depén la seva evoluci6. Amb aixo
entendrem millor quin és el comportament dels incendis forestals i aprendrem
els conceptes basics de I'extincid, aixi com les eines que utilitzen les ADF per

aquest fi i les mesures de seguretat que cal prendre.

Estructura del bloc

Incendis forestals

Extincié d’incendis forestals

Les ADF en els incendis forestals
Eines de I'extincio i funcionament

Seguretat

()
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INCENDIS FORESTALS

El foc és una reaccié quimica d'oxidacié d'un material; quan s'aplica calor a un
combustible en preséncia d'oxigen. A mesura que va augmentant la
temperatura del combustible, comenga la producci6 de gasos, que en
combinacié amb l'oxigen proporciona l'energia necessaria per que el procés

continui fins a la total desaparicié del combustible.

Aquesta reaccié quimica quan afecta a combustibles vegetals naturals que no

estaven destinats a cremar, el denominem incendi forestal.
L'incendi forestal és per tant, un foc que es propaga sense control per una

superficie forestal que no estava destinada a cremar, consumint material

vegetal herbaci, arbustiu i/o arbrat.

El triangle del foc

Perqué es produeixi un incendi forestal es necessiten tres elements: un focus
de calor, aire (oxigen) i un material combustible. Aquests tres elements

constitueixen el qué en diem friangle del foc.

CALOR
Imatge1.Triangle del foc. Font: SFADF

Sense un d'aquests tres elements és impossible que es produeixi un incendi
forestal. En el cas que un dels tres elements disminueixi suficientment o

desaparegui, el foc tampoc no pot continuar. Es en aquest principi basic en el
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qual es basen els fonaments tant de la prevencié com de l'extincié d'incendis

forestals.

El triangle del foc i la prevencio

La prevencié d’incendis forestals només pot treballar en dos dels tres elements
del triangle: En la disminucié del focus de calor, que sbén les causes dels
incendis, i en el combustible, que sén les masses forestals. Pel qué fa a
'oxigen, no és un element en el que s’hi intervé, ja que l'aire que aporta

I'oxigen és una matéria inabordable per a 'home.

Combustible = Massa forestal

Imatge2.Triangle del foc adaptat a la prevencio d'incendis. Font: SFADF

Aquests dos grans eixos de treball de prevencio es veuen amb més detall en el

bloc 3, que tracta de la prevencié d’incendis forestals.

El triangle del foc i I'extincid

Una vegada iniciat I'incendi forestal, el triangle del foc es pot reinterpretar com
el triangle del comportament del foc, essent en aquest cas la topografia més

determinant que el focus de calor.
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Triangle del
comportament del foc

Altitud Temperatura

-
. -

TOPOGRAFIA

-,

METEQROLOGIA

COMBUSTIBLE

Tipus de vegetacio

Imatge3.Triangle del comportament del foc. Font: SFADF

En aquest triangle del comportament del foc, per cadascun dels tres elements
que el formen: la topografia, la meteorologia i el combustible, se’n deriva un de
nou, amb els components determinants del comportament del foc a cada
costat. Per la meteorologia: la temperatura la humitat de I'aire i el vent. Per la
topografia: el relleu, l'orientaci6 i l'algada. | per la vegetacié: La quantitat, el

contingut d’aigua i la tipologia

Dels tres factors que condicionen el comportament d'un incendi forestal el més
variable és la meteorologia, ja que tant la topografia, com la vegetaci6 tenen

uns canvis en el temps més lents que la dinamica d’un incendi.

Influéncia de la meteorologia

El vent és un element important perque aporta oxigen que alimenta la
combustid, provoca que les flames escalfin els combustibles per davant del
front de I'incendi i cremin amb més facilitat i fan volar elements encesos que
poden provocar focus secundaris. Perd a més, el vent és I'element principal en
la propagacio de lincendi, en determina en gran manera la direccid i la
velocitat. Cal preveure els vents generals, perdo també els locals, com les

marinades, els vents topografics, etc.
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Imatge4.Canvi de vent entre els dia i la nit.

La humitat relativa és el contingut efectiu de vapor en l'atmosfera expressada

en % en relacio a 'atmosfera saturada (100%). La humitat relativa a nivell del

terra influeix en el comportament de l'incendi i en dels combustibles. L’estacio

de l'any, el moment del dia, el pendent, l'orientacid, l'altura, els nuvols i la

vegetacio provoquen variacions de la humitat relativa. Si aquesta és del 30% o

inferior, el perill d'incendi és elevat i el seu comportament sera virulent.

La temperatura de I'aire contribueix a la iniciacié i a la propagacié de l'incendi.

Les altes temperatures augmenten la dessecacié del combustible i per tant el

fan més vulnerable, perd també cal tenir en compte que la diferéncia de

temperatures del sol i entre la terra i el mar provoquen corrents convectives que

poden variar I'efecte dels vents generals.

i )
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EFECTE DE LA HUMITAT SOBRE ELS COMBUSTIBLES

ELS COMBUSTIBLES COMBUSTIO
S'ASSEQUEN LENTA

ELS COMBUSTIBLES

COMBUSTIO SHUMITEGEN

RAPIDA

ELS COMBUSTIBLES
HUMITS CREMEN
MES LENTAMENT

.
ELS COMBUSTIBLES SECS CREMEN MES RAPID

EFECTES DEL VENT SOBRE L'INCENDI

OXIGEN

=
N,mi -

AUGMENT DE LAVELOCITAT DE
PROPAGACIO

DISSEMINACIO -
DE L'INCENDI DESSECACIO DL~
COMBUSTIBLE

Imatge 5.Efectes de la humitat i el vent sobre I'incendi forestal.

Influéncia de la topografia

El foc que avanga pendent amunt ho fa a major velocitat i intensitat que els que
ho fan pendent avall, aixd ve provocat perquée l'aire que escalfen les flames
tendeix pujar dessecant els combustibles que hi ha per sobre facilitant la

propagacio de l'incendi.
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FORMACIO 108



Bloc 6 - Extincid Forestal

EFECTE DE LA TOPOGRAFIA SOBRE L'INCENDI

APROXIMACIO DE LA
COLUMNA DE CONVECCIO
A LA PENDENT

CORRENT
D'AIRE

PENDENT | SOLANA
(EXPOSICIO Si0)

Imatge 6.Efecte de la topografia sobre I'incendi.
L’orientacio és la direccié a la que esta encarat un pendent respecte els punts
cardinals. Aquesta determina la quantitat de calor que rep del sol, I'escalfament
canvia cada hora amb el desplacament del sol. Per tant, I'orientacié condiciona
el combustible, tan el tipus de vegetacio, com la quantitat d’humitat que tenen
aquests. Determinades orientacions, com les vessants sud i sud-oest, son les
que reben més radiacié solar al llarg del dia i per tant s6n més critiques en

termes d’inici i propagacio dels incendis.
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L’altitud respecte el nivell del mar condiciona el tipus de combustible, la

quantitat , la humitat i per tant el comportament de l'incendi.

Per ultim, i malgrat no esta contemplat en el triangle del comportament del foc,
cal tenir en compte algunes formes del territori, que sén especialment perilloses
pel canvi de comportament dels incendis. Un exemple és el talveg, aquests
afavoreixen el comportament violent del foc en actuar com a xemeneies d'aire

calent.
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Imatge 7.Efecte de la orientacio i el relleu.

Influéncia de la vegetacié

El contingut d’humitat del combustible limita la possibilitat d’inici d’un incendi i
condiciona la seva continuitat i intensitat. El combustible ha de perdre tot el
contingut d’aigua per I'efecte de les flames abans d’entrar en combustio, per
tant, com més sec estigui la vegetacié amb més facilitat cremara. Aixi mateix, la
vegetacio viva és més dificil que cremi que la vegetacié morta, que volta els
rangs d’entre el 30% i el 5% d’humitat. | la vegetacié fina perd més rapidament

la humitat i per tant crema més rapid que la vegetacio gruixuda.
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Bloc 6 - Extincid Forestal

La quantitat de combustible disponible per cremar condiciona la sostenibilitat de
lincendi i la seva intensitat. Com més continua sigui la vegetacido, més
combustible disponible hi ha per cremar i per tant, més possibilitat de que
I'incendi es propagui i ho faci amb més intensitat. La continuitat de la vegetacio
potser horitzontal i/o vertical. La continuitat horitzontal sén combustibles
uniformes distribuits uniformement en una area i a una algcada similar, sense
trencaments entre ells, aquesta continuitat ens donara més possibilitat de
propagacié. La continuitat vertical implica una escala des dels combustibles
més superficials fins als més aeris, permeten que el foc es propagui cap als

combustibles aeris i per tant, el foc tingui major algada de flames.

MASSAFORESTAL AMB CONTINUITAT VERTICAL MASSAFORESTAL AMB DISCONTINUITAT VERTICAL

L arr

- vista transversal - - vista transversal -

MASSA FORESTAL AMB CONTINUITAT HORITZONTAL MASSA FORESTAL AMB DISCONTINUITAT HIRI'RDHTIL.

Imatge 8.Continuitat i discontinuitat vertical i horitzontal d’'una massa forestal.
Font: Federacio d ADF Penedes-Garraf

El tipus de vegetacié també influeix en la propagacio dels incendis, per aixd es
van crear els models de combustible, que depenen de I'estructura del bosc o
formacié vegetal (quantitat de material viu o mort) i descriuen el possible

comportament del foc en cas de produir-se un incendi forestal.
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GRUP DE LES PASTURES

Acostumen a ser formacions poc arbrades amb un abundant estrat herbaci més o menys dens i d'alcada
variable i per on es propagaria el foc.

Model 1

Pastura fina, seca i baixa. Menys d'un ter¢ de recobriment de plantes llenyoses.
Alguns conreus abandonats son representatius d'aquest model. Quantitat de
combustible (materia seca): 1-2 t/ha.

El foc es propaga per I'herba i es desplaga a gran velocitat

Model 2

Pastura fina, seca i baixa. Entre un terg i dos tercos de recobriment de plantes
llenyoses (matollar o arbrat). EI combustible esta format pel material herbaci, la
fullaraca i les branques caigudes de la vegetacié llenyosa. S'observa en boscos
adevesats i en boscos de pi negre sense gaire matollar. Quantitat de
combustible: 5-10 t/ha

El foc es propaga igual que I'anterior, pero, amb més quantitat de combustible,
augmenta la intensitat del foc.

Model 3

Pastura densa, seca i alta (un metre, perd pot variar considerablement).
Aproximadament un ter¢c o més del combustible esta sec o mort. Els canyars,
els canyissars i els camps de cererals sén representatius d'aquest model.
Quantitat de combustible: 4-6 t/ha.

Focs més intensos que en els dos casos anteriors. Velocitat de propagacio
elevada sota la influencia del vent. El foc pot propagar-se per la part superior
de l'herba i saltar.

GRUP DELS MATOLLARS

Correspon a formacions arbrades amb un estrat arbustiu més o menys desenvolupat per on es
propagaria el foc. Es poden dividir en dos subgrups (de carrega moderada i d'elevada carrega) segons la
quantitat de material disponible per cremar.

Model 5

Matollar dens i verd (menys d'un metre d'altura). El matollar és jove, amb poc
material mort i el fullatge conté poques substancies volatils. Generalment, no
és alt, perd cobreix quasi totalment el sol. Els boscos d'alta muntanya en sén
representatius. Quantitat de combustible: 5-8 t/ha.

El foc es propaga pel sol i crema la fullaraca i la pastura. Focs poc intensos a
causa de la poca carrega de combustible.

(11}
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Model 6

Semblant al model 5, perd amb espécies de fullatge més inflamable i amb
plantes més altes o matollar més madur, pero no tan alt com en el model 4. Un
ampli ventall de matollars (estepes, brolles, etc.) i brolles arbrades s'inclouen
en aquest model. També s'inclouen restes de tales de planifolis que s'hagin
assecat. Quantitat de combustible: 10-15 t/ha.

El foc es propaga pel matollar, on el fullatge és inflamable, amb velocitats de
vent moderades. Si hi ha poc vent el foc pot baixar a ran de terra.

Model 4

Matollar madur o plantacié jove molt densa (més de dos metres d'altura) amb
branques seques a linterior. A més del fullatge inflamable, hi ha material
llenyés fi i mort. Les masses joves de coniferes i els matollars molt
desenvolupats de bruc boal en s6n un bon exemple. Quantitat de combustible:
25-30 t/ha.

Poden ser focs rapids que es propaguen per les capcades del matollar, que
forma un estrat gairebé continu, i consumeixen el fullatge i el material llenyos fi
i mort, que contribueix significativament a la intensitat del foc

Model 7

Matollar d'espécies més inflamables que en el model 6, de mig metre a dos
metres d'algada. Si el matollar esta sota coniferes, les acicules retingudes pel
matollar augmenten la inflamabilitat del conjunt. Els matollars densos
d'espécies molt inflamables com la gatosa i altres, amb arbres o sense en soén
un bon exemple. Quantitat de combustible: 10-15 t/ha.

El foc es propaga pel matollar i la fullaraca amb la mateixa facilitat. El matollar,
més inflamable que en el model 6, propaga el foc encara que tingui continguts
d'humitat més alts a causa de la inflamabilitat més alta del fullatge viu i altres
materials vius.

GRUP DE LA FULLARACA

Acostumen a ser formacions arbrades amb un estrat arbustiu i herbaci escasos perdo amb forga fullararca
a terra per on es propagaria el foc

Model 8

Bosc dens de coniferes d'acicula curta o de planifolis de fulla petita. Fullaraca
molt compacta amb algun branquillé i poc matollar o vegetacié herbacia al
sotabosc. Les fagedes i alguns boscos de pi roig en son representatius.
Quantitat de combustible: 10-12 t/ha.

Focs superficials i amb alcada de flama baixa. Propagacio del foc per la
fullaraca molt compacta.

i ,
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Model 9

Semblant al model 8, perd amb fullaraca menys compacta: acicules llargues de
coniferes o fulles grans de planifolis. Les castanyedes, algunes rouredes i
pinedes de pi roig sense sotabosc en sén un exemple. Quantitat de
combustible: 7-9 t/ha.

El foc es propaga per la fullaraca més rapidament que en el model 8 i amb una
alcada de flama superior. Les concentracions esporadiques de material llenyos
poden provocar un augment de l'alcada de la flama, que pot provocar la
inflamacié esporadica d'algunes capgades (coronament). Velocitat de
propagacio elevada si la velocitat del vent és gran

Model 10

Bosc amb gran quantitat de llenya i arbres caiguts. La presencia de branques
de 7,5 cm o més de diametre pot originar una gran quantitat de material mort
sobre el sol. Es correspon a boscos on s'ha produit una important caiguda de
branques i material gruixut a causa de ventades, nevades, etc. Quantitat de
combustible: 30-35 t/ha.

Sén els focs més intensos del grup (més quantitat de material acumulat). Amb
més freqliéncia que en el model 9, el foc pot arribar a cremar les capgades dels
arbres.

GRUP DE LES RESTES VEGETALS

Correspon a formacions arbrades de molt diversos tipus i estructura amb la particularitat comu de
contenir restes vegetals (de poda, generalment) de diferent mida i més o menys abundants per on es
propagaria el foc. En I'elaboracié dels mapes de models de combustible es va evitar I'assignacié de
models d'aquest grup ja que representen una situacié momentania i no a un estat de I'evolucio natural del
bosc, com és el model 10

Model 11

Bosc molt aclarit. Restes de poda disperses amb plantes herbacies rebrotant.
La quantitat de combustible menor de 7,5 cm de diametre és inferior a 25 t/ha.
Sumant la resta de combustibles de mida superior, s'arriba a les 30 t/ha.

L'incendi és bastant actiu i es propaga per les restes i el material herbaci.

Model 12

Predomini de les restes sobre l'arbrat. Restes de poda o aclarides recobrint tot
el sol, la majoria de menys de 7,5 cm de diametre. Quantitat de combustible:
50-80 t/ha. El material de mida superior és més abundant que en el model 11.

El foc pot arribar a propagar-se rapidament amb intensitat elevada. Es poden
desprendre alguns fragments incandescents i generar focus secundaris.

Model 13

Grans acumulacions de restes de diametre superior a 7,5 cm recobreixen tot el
sol. El material inferior a 7,5 cm, generalment, representa només el 10% del
total. Quantitat de combustible: 100-150 t/ha.

El foc es propaga rapidament per les zones on hi ha una capa continua de
combustible fi. La intensitat augmenta més lentament quan crema el material
gruixut.

Taula 1.Models de combustible. Font: CREAF
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Tipus de focs: Segons el combustible que afecta

Tota matéria vegetal és susceptible de cremar. Per aixd0 en l'incendi es
consumeix tant la que es presenta en forma de vegetacid llenyosa com
I'nerbacia, i fins i tot depenent del grau de descomposicio i contingut d'aigua, la
coberta vegetal morta incorporada al terra.

El foc a I'aire lliure és transeunt, és a dir es mou d'unes zones a les altres a la
recerca de més combustible, no sempre cremara la mateixa extensio les
diferents formes de matéria vegetal. Aixd dona lloc als diferents tipus de foc.

Basicament en el mén dels incendis forestals es considera que hi ha tres grans

tipologies d'incendis, de subsol, de terra o superficie, i de copes.

Foc de subsol

e Es propaga pel subsol forestal, per sota de la superficie, per
’humus, alimentant-se de materia organica seca, les arrels i la
turba.

e Com atipologia d'incendi és bastant rar. En el cas de la Peninsula
Ibérica es dona en zones d'alta muntanya, boscos molt humits on
hi ha acumulacié de d’humus.

e Un subtipus de foc de subsol es déna en zones d'alta muntanya,
basicament concentrats en els mesos d'hivern, gener i febrer. El
foc avanga per sota de la neu gracies a les capes d'aire que
queden entre l'estrat herbaci, el subsol i la neu.
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Imatge 9. Foc subsol. Font: IGME i el Pais

Foc de terra o de superficie

e Es propaga cremant l'estrat herbaci i la bardissa. Aquest tipus
d'incendi és el més comu. La major part dels incendis inicialment

han estat focs de superficie.

Imatge 10. Foc de superficie. Font: Consensos.com
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Foc de copes

e Es propaga per les copes dels arbres. Tenint en compte que el
vent és de més intensitat en aquesta zona, direm que avanga més

rapidament que a la superficie.

Imatge 11. Foc de copes. Font: MetEd

Si bé aquests son les tres grans tipologies del foc i s'han descrit separadament,

en un mateix incendi poden donar-se les tres simultaniament.

Generalment la majoria d'incendis forestals inicialment han estat de superficie i
a partir d'aquesta tipologia en funcié del tipus de coberta vegetal del terra,

subsol i estructura de bosc, poden apareixer les altres dues.

Tipus de focs: Seqgons el patro de I'incendi

El desenvolupament de I'incendi esta conduit pels tres factors basics que hi
influeixen: els combustibles, la topografia per on es desplaga I'incendi i el vent
que el dirigeix. Un incendi pot presentar un patré unic de desenvolupament, tot i
que la realitat és sempre més complexa. Els incendis poden manifestar patrons
diferents perd simultanis en diferents zones del foc o anar encadenant patrons
diferents al llarg de la seva evolucid. Identificar aquesta tipologia ajudara a

predir quina sera I'evolucio del foc.
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Focs de combustible

So6n els incendis que 'acumulacié del combustible és la responsable del seu
desenvolupament i intensitat. Quan s’acaba el combustible o varien les seves

condicions , I'incendi canvia el seu comportament.

Focs topografics

Els vents topografics, els vents de vall, les marinades i els vents de pendent
sén vents provocats per la topografia d’'un territori. Per tant, la conjunci6 dels
factors vent i pendent determinara la propagacié del foc topografic sobre el
territori. Aquests focs sén perillosos per la seva dinamica canviant cada hora, al
ritme que ho fan aquests vents. Aquests incendis son els més habituals a

I'estiu.

Focs conduits per vent

Son incendis de propagacio lineal en la direccio del vent, adaptant-se més o
menys a la morfologia del terreny. Aquest tipus de focs, a diferéncia dels
anteriors, sempre tenen un mateix sentit, essent molt rapids i constants. Les

claus son la direcci6 del vent, la forca i la durada del periode meteorologic.

Alineacio de I'incendi

Analitzant quina és la influencia dels tres factors basics en [Iincendi
(combustible, pendent i topografia), podem definir un grau d’alineacié de
I'incendi, 0/3, 1/3, 2/3 o 3/3.

PLENA ALINEACIO (313) I 1 1 Els tres factors basics coincideixen
MITJA ALINEACIO (2/3) Dos factors basics, amb qualsevol
- de les combinacions de vectors
P+t o t41 ot+1
| POCA ALINEACIO (113) Quan solament intervé un tnic
factor
f 20§ =0}
FORA ALINEACIO {0/3) Cap factor basic favorable

FACTORS DE COMPORTAMENT

Pendent Es un factor important al afavorir 'ascens a velociat
t elevada del front de foc | posar els matenals combustibles més
propers de |a radiacio necessaria
Vent: Al igusl que &l pandent és propagador de |'incend|, tant paj seu
T efecte sobre Ia radlacio, com en l'empenta | oxigenacio del foc | en el
dessacamant dals combustibles

Qrientacio: Ens defineix |a posicio del combustible en el pendent
respecte del 56l | 1a seva radiacié definint doncs quan aquest sera

fred | quan calent A més temperatura del combustible més inflamable
| per tant, més perillos,

Imatge 12 .Alineacié d’'un incendi forestal. Font: Bombers de la Generalitat de Catalunya.
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Parts d’un incendi

Dins un incendi forestal es poden determinar varies parts, saber reconéixer-los

ajudara als mitjans d’extincié a orientar-se dins de l'incendi i a treballar amb

meés seguretat. Les diferents parts son:

Front de l'incendi: Extrem per on avanga l'incendi. Es la part més

perillosa ja que aqui el foc és més intens i avanga més rapidament.

Flancs dret i esquerre: Son els dos costats laterals de I'incendi, aqui

hi avangca més lentament.

Cua: Es la zona més proxima a l'origen de lincendi, és la part
posterior de l'incendi i soviet més allunyada del front. En aquest el foc

avanga més lentament.

Linia de l'incendi: Es el perimetre de tot I'incendi, incloent front, cua i

flancs.

Imatge 13.Parts d’'un incendi forestal.
Font: Bombers de la Generalitat i SFADF

Front secundari: Es un nou front que apareix en la linia de I'incendi,

aquest és igual de perillés i poc segur que el front principal.

Focus secundari: Es un inici d’un nou incendi, general a partir des de

I'incendi principal.
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- Bossa: Es una superficie no cremada rodejada totalment o

parcialment per un front o per un flanc de l'incendi.

- Dit: Prolongacions de zones cremades a partir de la linia d’'incendi i

per darrera del front principal, sovint poden generar fronts secundaris.

Dt
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Imatge 14.Parts d’'un incendi forestal. Font: Diputacio de Barcelona
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EXTINCIO DELS INCENDIS FORESTALS

Quan es combinen els tres elements del triangle del foc en quantitat suficient,
es produeix l'incendi. L'extinci6 consisteix a eliminar algun dels tres

components perqué s'interrompi la reaccié quimica d'oxidacio.

Imatge 15. Incendi forestal. Font: CAR

Formes d'atac

Atac directe

Es aquell que s’actua sobre les flames de lincendi i en el combustible

immediat. Es fa amb aigua, eines manuals, maquinaria lleugera o pesada, etc.

Aquest tipus d’atac es podra fer quan les caracteristiques de lincendi ho
permetin per treballar en condicions de seguretat.

A I'atac directe cal deixar ben apagat el perimetre treballat i si és necessari
s’avangara més lentament per aconseguir-ho, a fi d’evitar reproduccions que

tanquin la ruta d’escapada.

En aquest atac també hi intervenen els mitjans aeris, perd cal tenir en compte
que no extingeixen completament si no que modifiquen el comportament del foc
i ajuden l'extincié des de terra, també cal saber que presenten limitacions

operatives i meteorologiques (visibilitat, vents forts o molt forts, i I’horari).

FORMACIO 121




Bloc 6 - Extincio Forestal

Imatge 16. Mitjans d’extincié en atac directe. Font: SPIF

Formes de realitzar un atac directe

Utilitzacio de l'aigua

L’aigua realitza varies funcions:

- Refreda el combustible.
- Augmenta la humitat del combustible.
- El vapor d’aigua desplaca I'oxigen de l'aire.

- Refreda I'entorn i absorbeix la calor al evaporar-se.

Les eines per l'aplicacio varien segons la intensitat de l'incendi i de les

dificultats del terreny.

La temperatura del combustible s’ha de reduir per sota la temperatura d’ignicio,
per poder-ho aconseguir es dirigeix l'aigua a la base de la flama, on el

combustible produeix els gasos inflamables.

)
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Les llances actuals permeten diferents formes d’aplicacid i d’estalvi. Es el
personal que treballa a la punta de llanga qui ha de decidir una forma o l'altra.
El raig es fara servir quan es vol que I'aigua arribi lluny, per exemple en foc de
copes o quan la radiacié no deixa acostar-s’hi, també per penetracio al subsal,
o a soques i finalment quan per vent fort I'aigua no cau al lloc escollit.
L’aplicacié per polvoritzacid produeix un major rendiment de l'aigua degut al

menor tamany de les gotes que fan que aquestes tinguin una major

disponibilitat a absorbir el calor.

I:mattg%y”_: Mitjans d’extincié en atac a un foc de copes. Imatge 18. Helicopter actuant. Font: SPIF
ont:

L’aigua és un bé escas i en els incendis encara més, per tant cal economitzar el
maxim I'aigua disponible i planificar la seva utilitzacio. Per aixd es pot combinar

I'aigua amb altres elements d’extincié com:

Ultilitzacio de Terra:

Al tirar terra sobre el combustible, a la base de les flames, es realitzen tres

accions:

- Desplagament de l'aire.
- Tapat del combustible separant-lo de 'oxigen.

- Refredament.

(1}
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Cal tenir present que la terra utilitzada ha de ser mineral sense restes de
matéria organica. Si és barrejada amb aigua és més efectiva.

Si amb personal i eines no és suficient aquest meéetode, es pot recorrer a

maquinaria pesada.

R

Imatge 19. Mitjans repssant un perimetre utilitzant terra. Font: SPIF

Sufocacio:
Consisteix en desplagar violentament l'aire que I'envolta el combustible que

esta cremant.
Es donen cops secs amb el batafocs o amb branques a la base de la flama,

mantenint 'eina un cert temps sobre el combustible sense separar-lo, abans

d’iniciar un nou cop.

Imatge 20. reballs per sufocacié amb batafocs. Font: SPIF
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Aquest métode és efectiu sobre combustibles fins. Davant d’incendis d’arbrat o

vegetacio densa o mitjana, no es pot utilitzar perqué ni seria un métode segur.

Eliminacié de combustible:

Consisteix en retirar tot el combustible d’'una franja davant les flames, que pot
fer-se més lluny o més a prop del front segons l'estratégia.

S’ha de comencar a construir a la distancia del front que ens permeti

acabar-la abans que el foc hi arribi.

- S’ha d’aprofitar qualsevol obstacle natural al foc per poder estalviar feina
i temps.

- Un altra requisit important és que han de comencar i acabar en punts
segurs, punts d’anclatge, que son zones que previsiblement no seran
superades pel foc, com per exemple carreteres o zones ja cremades.

- L’amplada dependra de l'algcada del combustible que esta cremant, la
intensitat de I'incendi, pendent i la for¢a del vent. Per norma es podria dir
que haura de ser una vegada i mitja de la longitud de la flama.

- El combustible eliminat complira amb la regla habitual “ El verd amb el

verd i el cremat amb el cremat”

Per construir una linia hi ha quatre passos:
- Tallar, retirar, cavar i raspar.
Abans de comengar la construccio es donara la seguent informacio:

- Punts d’anclatge, amplada, ruta d’escapada i zona de seguretat.

Imatge 21. Mitjans treballant amb eines manuals en una Iatge 22 Tallafocs. Font: SPIF

franja de proteccio6. Font: SPIF
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Atac indirecte

Es el sistema d'extincié en el qual no s'ataca el front del foc o els flancs, siné
que es fa mitjangant tecniques indirectes d'eliminaci6 de combustible per
mitjans mecanics, amb tallafoc o amb contrafoc. S’utilitza sobre tot en grans

incendis.

L'atac indirecte és recomanable especialment quan lincendi té un
comportament que escapa a la capacitat d’extincié. Es realitza unicament per

professionals i és necessari d'una analisi i planificacio.

Generalment quan s'han de construir linies de defensa amb maquinaria
pesada, s’aprofita les barreres ja existents com rius, carreteres, camps etc.
També d'aquest punt es pot provocar un contrafoc, en realitat un nou front de

foc per ser succionat per I'incendi principal.

Imatge 23.Linia de defensa. Font: SPIF
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TERMINOLOGIA ASSOCIADA ALS INCENDIS FORESTALS

A efectes d'estandarditzar les denominacions de conceptes utilitzats en notificacions a mitjans de
comunicacio i en l'elaboracié d'informes técnics, s'estableix una terminologia tnica per a les etapes -en

ordre cronologic- en que es pot trobar un incendi forestal.

Incendi actiu: el foc es propaga activament i té capacitat lliure per a seguir creixent. El foc segueix la seva
progressié pero els mitjans d'extinci6 ja hi estan actuant. Es tracta d'un incendi actiu i que s'esta

treballant per estabilitzar-lo.

Incendi en fase de control o Incendi estabilitzat: el foc encara es propaga en alguns punts pero la seva
dinamica no supera la capacitat d'extincid; en aquesta situacié el seu perimetre encara no esta encerclat
per instalelacions d'aigua ni discontinuitats del combustible que n'aturin la propagacié. Si l'incendi es

descontrola en aquest moment no es considera un "reinici", sind que és un punt que es torna a "activar’.

Incendi controlat: el foc ja no es propaga lliurement. No es pot considerar extingit perque té punts
calents que poden activar l'incendi. La seva capacitat per avangar ha estat aturada pero falta el remat del

perimetre. Es tracta d'un incendi controlat i en fase d'extincié.

Incendi extingit: el foc ja no es propaga, tampoc no té la capacitat de reiniciar-se i és quan es poden
comengar a retirar mitjans d'extinci6 del perimetre deixant efectius de refor¢. Passada aquesta etapa, si
l'incendi es descontrola en aquest moment ja es considera un nou incendi. Es tracta d'un incendi extingit

amb el manteniment i en fase d'extincio.

Punt de Transit: és una unitat que s’instaura a nivell operatiu per tal de millorar la gesti6 dels recursos
que participen en les tasques d’extincié d’un incendi forestal on el nombre de vehicles activats aixi ho

requereixi. El Punt de Transit ha de considerar-se com la porta d’entrada a I'incendi.

SISCOM: corresponen a les sigles del Sistema de Comandament d’Incidents, que és un sistema de
comandament estandarditzat i flexible que utilitza el Cos de Bombers de la Generalitat de Catalunya.
Aquest sistema permet la integracié progressiva de mitjans en funcié de la magnitud de I'emergencia per

assegurar la capacitat de decisié en I'escala de comandament.
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LES ADF EN ELS INCENDIS FORESTALS

Quan les ADF actuen en un incendi forestal cal tenir en compte diversos
aspectes, que es poden agrupar en diferents fases:

e Aproximacio6 a I'incendi

e Arribada a I'incendi

e Col-locacio del vehicle

e Primer desplegament

e Ampliacié d’instal-lacié

¢ Recollida d’instal-laci¢ i tasques de “remat”

Aproximacio

L’aproximacio a I'incendi és tot el temps de desplagament des de la posicid de
vigilancia o base fins arribar a la zona del foc. En aquesta fase és important

coneixer el territori per poder tracgar la millor ruta.

Imatge 24. Columna de fum d’un incendi forestal. Font: SPIF

Arribar en el menor temps possible a un incendi és clau per evitar que
esdevingui major, pero aixo és una situacié de risc, on la presa de decisions i
els nervis poden donar lloc a un accident. Aixi doncs, per evitar-los, cal tenir en

compte que s’ha de:

O )
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e Respectar les normes de circulacio

e Conduir de forma responsable i segura

e Comunicar a control el desplagcament a l'incendi i el temps aproximat
d’arribada.

e Estar pendent de I'emissora.

L’aproximacioé €s un bon moment per repassar quines tasques desenvolupara
cada un dels membres de la unitat, aixi com anar analitzant I'evolucio de la

columna de fum per determinar el lloc d’accés a l'incendi.

En cas d'utilitzar les senyals prioritaries cal tenir en compte que és
imprescindible estar en possessio del carnet de conduccié BTP i que aquestes
senyals donen prioritat al vehicle, en cap cas preferéncia.

L’arribada a I'incendi

L’arribada a I'incendi és aquell moment previ a 'emplacament del vehicle. Es
un dels moments més delicats, doncs si s’encerta el pla d’atac hi haura més

possibilitats d’éxit .

o5 L

Imatge 25. Incendi forestal. Font: SPIF
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El responsable del grup fara una valoracio de 'incendi tenint present:
e Els mitjans dels qual disposa per atacar el foc.

e Tipus d’incendi.
e Ladireccié i intensitat del foc, els treballs s’iniciaran pel flac que comporti
major risc per les persones i béns del territori.
Seguidament dissenyara un Pla d’atac i el transmetra a la resta del grup.
També haura de comunicar a control la situacio i les intencions de treball, aixi

com informar de novetats sobre I'incendi.

En l'arribada hi ha dues possibilitats:

- Que hi hagi altres mitjans treballant. En aquest cas el responsable del
vehicle s’haura de dirigir al responsable de I'incendi i preguntar per les
necessitats i mirar de coordinar les tasques d’extinci6 amb el mitjans
actuants

- Que encara no hi hagi cap mitja treballant. En aquest cas, s’emplagara el
vehicle i s’iniciara les maniobres d’atac sota la direccié del responsable

del grup.

Col-locacio del vehicle

La col-locacié del vehicle es defineix com la fase d’establiment del punt
d’atac, un cop escollit el pla. Aquest punt vindra determinat entre altres per
I'avang de l'incendi. El vehicle ha d’estar sempre en una zona segura, natural o

preparada.

¥ : oS
Imatge 26. Vehicles d’extincid col-locats en zona segura.
Font: SPIF
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En la col-locacié del vehicle cal tenir en compte:

e No pot impedir el pas d’altres mitjans.

e El vehicle ha d’estar obert i amb les claus posades.

e Preveure la col-locacio de la instal-lacid i si és possible mirar que les
linies no travessin camins ni carreteres

¢ Calcular la distancia entre el vehicle i el focus d’incendi per valorar el
desplegament més adequat

¢ Abans d’iniciar operacions de bombeig, el vehicle ha d’estar immobilitzat
i si fos necessari falcat.

e Estar en una zona de seguretat i de cara a la ruta d’escapada.

Imatge 27. Punt d’emplagcament de vehicles. Font: SPIF
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Primer desplegament

EL primer desplegament és la primera instal-lacié i maniobra per fer front a
'incendi. Fer-ho de manera rapida, contundent, ben dissenyada i amb els

mitjans adequats en dependra I'exit o el fracas de la maniobra.

Sempre que sigui possible I'estesa de manegues es fara al costat del vehicle,
en paral-lel, evitant encreuaments, en el mateix sentit i procurant que quedin
completament esteses. Valorarem el numero de manegues ha desplegar en

funcid de la distancia a I'incendi.

Imatges 28, 29, 30 i 31. Procés de desplegament de les manegues. Font: SPIF
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Entre la primera i la segona manega col-locarem una bifurcacio per:

e Facilitar el relleu de vehicles.
e Mantenir la linia pressuritzada.

e No utilitzar per desplegar una nova linia.

Imatge 32. Bifurcacio instal-lada. Font: SPIF

L’aproximacio al focus més proper es pot fer sense pressio a la instal-lacio, ja
que aixi sera més facil arribar fins el punt de foc. Un cop el punta de llanga esta
disposat per iniciar I'extinci6 sera l'encarregat de demanar pressié al

responsable de la bomba.

Imatge 33. Aproximacio al front de I'incendi. Font:

SPIF
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Ampliacio de la instal-lacio

Es el procediment a seguir per afegir manegues a la instal-lacié un cop fet el

primer atac. Per aix0 cal tenir en compte:
e Procurar desplegar totalment la manega,, encara que segons el terreny
pot ser molt dificultos.
e Fer-ho en sentit contrari a 'avang del foc

¢ Que els dos racords quedin a les mans

(11}
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Passos recomanats a seguir per fer 'ampliacié de la instal-lacio:

1.Tancar la llanca 2. Escanyar

Tancar la llanga fent servir la Escanyar la manega amb un
clau de pas o roscant, depenent doble doblec i recolzant-lo
del tipus de llanca sobre els genolls vigilant que
quedi 'esquena recte
3.0brir llanga 4. Desconectar

Obrir la llanga per eliminar la Desconnectar la llanga de la
pressio entre aquesta i el instal-lacio
doblec fet

5.Connectar nova manega 6.Desfer el doblec

Connectar la nova manega al A la senyal del punta de llanca
racord lliure de la installacio desfer el doblec
principal ila llanga a l'altre

Imatge 35. Ampliaci6 de la instal-lacié. Font: SPIF
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Recollida de la instal-lacio

Es la tasca que es realitza un cop ha finalitzada I'extincié, consisteix en anar
recollint totes les manegues utilitzades fins arribar al vehicle. S’aprofita per
refrescar i assegurar tot el perimetre. Es combinara la utilitzacié de les eines
manuals i I'aigua.

Per recollir la linia d’aigua hi ha dues situacions possibles, amb la pendent

descendent o ascendent.

A continuacio s’explica la técnica a utilitzar en cada un dels dos casos:

En pendent descendent

PP A

-

T

El punta de llanca anira refrescant el perimetre El segon
component agafa la manega a uns cinc metres mentre
retrocedeix i puja al ritme del punta llanca que va controlant
que el bucle que es crea no s’enganxi. Aquesta operacio
s’acabara un cop la llanga ha arribat a 'algada del seguent
racord

Imatge 36. Recollida de la instal-lacié. 1er pas. Font: SPIF
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Un cop el punta de llanga arriba a I'algada del seguent
racord, el component 3 fa el doblec per tallar aigua i iniciar
la retirada de |la manega. El punta obre la llanga per treure
la pressio a la linia i aixi poder desempalmar la llanga que

connecta a l'altra racord . El component dos ja té la manega
a punt de plegar (pas 3) en forma de vuit i amb els racords

cap avall per assegurar que la manega es buidi
completament

Imatge 37. Recollida de la instal-lacid. 2n pas. Font: SPIF
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Aquest rocediment repeteix fins a copletr la recollida
total de la instal+lacid

Imatge 38. Recollida de la instal-lacié. 3er pas. Font: SPIF

En pendent ascendent:

- L s :'? ; ;

Mentre el punta de llanga va refrescant de baixada, el segon

agafa la manega més o menys pel bucle que es crea i el va
acompanyant mirant que no s’enganxi enlloc

Imatge 39. Recollida de la instal-lacio. 1er pas. Font: SPIF
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ot It My -
Quan el punta de llanga arriba al seguent racord, el tercer

realitza un doblec per poder tallar la pressio i aixi poder
desempalmar per fer el canvi de manega

Imatge 40. Recollida de la instal-lacid. 2n pas. Font: SPIF

o B ¢
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punta de llanca segueix refrescat, el segon té la méneg per

El
recollir ben col+locada (racords a favor pendent) i el tercer ara
doéna suport al punta de llanga. Anar repetint I'operacio6 fins
arribar al vehicle

Imatge 41. Recollida de la instal-lacio. 3er pas. Font: SPIF
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Plegar les maneques

Hi ha dues maneres principals de plegar les manegues, en forma de vuit o en
rotllo.

En forma de vuit

Aquest plegament és provisional pero rapid i es fa sobre el terreny. Ocupa molt
espai i dificulta molt un nou desplegament, per aixd és molt important un cop
arribats a la base, netejar bé les manegues i plegar-les en rotllo.

S'utilitza per desmuntar i transportar al vehicle tota la instal-lacié un cop

acabada la feina.

'}&/
Imatge 42. Manega plegada en
forma de vuit. Font: SPIF

Els passos a seguir son:

Imatge 43. Passos a seguir per plegar les manegues en forma de vuit. Font: SPIF
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Per allargar la vida de les manegues, abans de plegar-les cal fer-ne una neteja
prévia, aquesta neteja consisteix en buidar-les completament d’aigua, treure les
restes de fang o terra, especialment la zona de racords i comprovar possibles
danys. Si es detecta algun defecte, es fa un nus a l'algada dels racords per

tenir la manega identificada i poder-la reparar a la base.

Els problemes més freqlients que es pot trobar en una manega després del seu
€s son: punxades, cremades de diferents afectacions i racords deformats que

impedeixen la connexid i que poden portar a una situacié de risc

En rotllo

Aquest plegament s’acostuma a fer un cop a la base i amb una neteja prévia. El
vehicle queda preparat per una nova intervencié. Es el model de plegament

més utilitzat a Catalunya, si bé en altres llocs utilitzen métodes diferents.

W3

) D
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Imatge 44. Vehicle carregat amb manegues plegades en rotllo.
Font: SPIF
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L A I
S’inicia el plegament amb un doblec i
amb les dos linies juntes i paral-leles

Durant el plegament mantenir la
manega tensa

Estirar les manegues amb els racords
junts i amb lleugera pendent per
buidar l'aigua que pugui quedar

Un cop plegada agafar amb les dues
mans i vigilar que no perdi la tensié

» i

Un company agafa la goma i amb el peu Finalment s’introdueix la manega i
s’ajuda per estira-la s’acaba d’ajustar pujant de peus
sobre d'ella

Imatge 45. Passos a seguir per plegar les manegues en rotllo Font: SPIF

El rotllo pot ser simple o doble.
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El rol del personal les ADF en I’extincio

Tenint present que cada ADF té la seva
propia organitzacid, es recomana disposar
de personal suficient per a realitzar les
diferents tasques al llarg de la linia.

A continuacié s’expliquen quines son

cadascuna d’aquestes tasques:

Tmatge 47, Reunio CADF Font: Federacio GADF
Penedés-Garraf

Cap operatiu, coordinador, cap de colla, etc:

e Es el que ha d’organitzar els membres que intervenen a I'emergéncia,
tant abans com durant aquesta.
e Ha de dissenyar el pla d’atac, estar sempre visible i localitzable i no ha

de perdre el contacte amb el seu equip.

Conductor del vehicle:

e Es el responsable del vehicle, no pot abandonar-lo en cap moment.

e Ha de tenir comunicacié constant amb la punta de llanga i el seu control.

e Ha d’informar regularment del nivell d’aigua al diposit i de qualsevol altre
fet que pugui afectar a la situacié de I'equip

e Ha de gestionar el subministrament d’aigua perqué no en falti mai.

Punta de llanca

e Ha de tenir sempre suport de personal darrera seu.

e Elltraca la ruta i marca la velocitat d’avanc.

e Ha de saber fer un bon Us de l'aigua, utilitzant la técnica adequada en
funcié del tipus d’incendi. (Si es possible s’utilitzaran llances de
caudalimetre)

e Ell és qui dona instruccions a la bomba i rep la informacio del vehicle que

el subministra.
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Resta de personal que intervé:

e La seva funcio és subministrar manegues a punta de llanga per seguir
ampliant la linia d’atac.
e Caminara sempre seguint la tragada de la instal-lacié.

e Controlara possible revifades.

e Un cop hagi desplegat la ultima manega, tornara al vehicle a buscar-ne
més.

EINES D’EXTINCIO | FUNCIONAMENT

VEHICLES

De manera general es pot classificar els vehicles de les ADF com:

e Vehicles lleugers de Vigilancia.
e \Vehicles lleugers de Vigilancia i

primera intervencié.

Vehicles pesats, camions extincié

®* Tractors amb remolc per

-

Imatge 48. vehicles d’ADF Font: Federaciéo d’ADF ]

subministrar grans quantitats d'aigua  pepedes-Garraf

Vehicles de vigilancia i transport de personal

Els vehicles que s'utilitzen per la vigilancia han ser tot terrenys 4x4, a ser

possible amb bloqueig de diferencial, velocitats llargues i curtes i direccié
assistida.

Es recomana portar un equip basic com:
e Mapes de la zona i bruixola.

e Emissores xarxa ADF
e GPS.
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e Binocles.

e Farmaciola.

e Extintor

e Alguna eina per fer primera
intervencio.

¢ Rotatiu senyalitzacio.

Imatge 49. vehicle de vigilancia Font: SIF

Vehicles de vigilancia i primera intervencio

Han de complir les mateixes caracteristiques que I'anterior., perd aquests van

equipats amb un quid d’aigua amb capacitat d'extincio.

Imatge 50. vehicle amb quid d’aigua Font: SPIF

Aquests vehicles s’han de conduir amb precaucio, ja que el pes que porten al
darrera pot dificultar la conduccio i fer perdre estabilitat, sobre tot en revolts i a
altes velocitats. Es recomana portar les ballestes

reforcades.

També hi ha vehicles lleugers que remolquen un
diposit d’aigua amb motobomba. S’ha de tenir

(U& A ' especial precaucié6 en la conduccidé d’aquest

Imatge 51. Remolc amb tipus de vehicles i tenir present que no es pot
motobomba. Font: SPIF
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maniobrar tan facilment com els lleugers i aquest aspecte és molt important a

I’hora d’entrar en un incendi

Vehicles pesats, camions d’extincio (de més de 3000l)

El camié és un tipus de vehicle que permet transportar gran quantitat d’aigua i a
la vegada impulsar-la a alta o baixa pressio per sufocar un incendi. Aquests
vehicles es poden fer servir per a primera intervenci6 o com a suport a

bombers.

La conduccié del camio, aixi com el maneig
de l'autobomba, és diferent dels vehicles
lleugers i per tant s’ha de ser molt prudents i

coneixedors de tots els seus elements.

Tractors amb remolc

Imatge 52. Camio d’extincio.

Aquests remolcs tan pesats, sén arrossegats per tractors, solen estar situats en

llocs fixes i s’utilitzen com a nodrisses per subministrar aigua els equips

d’extincio.

Aquests remolcs poden transportar des
de 5.000 a 20.000 Ilitres d’aigua
aproximadament.

Normalment no solen portar equips de
pressid per grans esteses de
manegues, sind una petita bomba de
cabal amb racords 45-70 o 100.

Imatge 53. Cuba per tractor. Font: SPIF
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Quids d’aigua dels vehicles lleugers

Hi ha varies tipologies de quids: La diferéncia basica és la pressio de sortida i
el cabal expulsat. ' :
Normalment es composen de:

e Motor

e Cos de bomba

e Diposit d'aigua

e Encebador

e Sortides i entrades d’aigua, filtre,

manometre.

Imatge 54. Quid. Font: SPIF

El motor fa girar I'eix de la bomba, que impulsa l'aigua que prové del diposit

interior o un d’exterior i la dirigeix cap a la sortida amb pressio.

Cal fer un apunt pel que fa a la sortida de fums del motor; sovint esta a prop de
la cara i aix0 pot ser perjudicial per la salut. Per altra banda, aquesta sortida
s’escalfa molt i pot produir cremades, sobretot als bragos. Cal fer atencié també
a l'eix que va del motor a la bomba: aquest gira a gran velocitat i pot causar

danys a les persones per atrapament.

El quid d’alta pressio:

En aquest quid la manega rigida ja va incorporada en un rodet per poder tirar

aigua mentre es va desplegant . b SRR
Aquest quid permet tirar poca quantitat - S |
d’aigua perd a molt alta pressio, sobre

els 40 bars aprox.

Es recomana utilitzar aquest tipus de
quids per a petits focs de marges amb

vegetacio escassa o per fer perimetre
en incendi.

I ,
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El quid baixa pressio:

En aquest quid es pot regular la pressio de sortida de 4 bars fins a 16, a través
de l'accelerador.

Dependra molt del tipus de bomba i dels cavalls del motor impulsio, perd de
forma general es parla de quids que poden donar pressio de fins a 16 bars i un
caudal de 200 I/minut a 400l/minut .

Son ideals per la primera intervencio,
tenen un cost econdmic raonable,
perd tenen el problema que laigua

dura poc temps de 5 a 10 minuts.

Bombes dels camions

Les bombes sén maquines que ens permeten tirar aigua a pressio. En la
majoria de vehicles pesats la for¢a per a impulsar l'aigua la transmet el motor
del vehicle a través de diferents mecanismes (diferencial, hidraulic, etc...).

El tipus de bombes que normalment es troben muntades en aquests vehicles
soén les de baixa o les combinades. Aquestes bombes poden llangar I'aigua a
baixa pressio (3000 L/ min a 10 bars aprox.) o a alta pressi6 (400 L/min a 40

bars aprox.), segons la distribucié i mesura de les pales.

Totes les bombes tenen funcions similars, encara que les sortides, les aixetes.
els encebadors, etc. poden estar en posicions i funcionar de manera diferent,
depenent de la marca o model. EI més important és saber el funcionament

correcte de les bombes que haurem d'utilitzar.
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Manteniment vehicles

Es aconsellable que tots el vehicles portin un llibre de control ruta. Si no el

trobeu en el marcat us el podeu fer vosaltres mateixos i enquadernar-lo.

Aquest llibre és molt recomanable per les entitats que tenen diferents
conductors, la seva utilitzacié permet portar un control de les incidéncies i de

I'ds que em fa el seu personal.

Es important que el conductor abans d’agafar el cotxe comprovi:

1. El llibre en I'apartat de observacions per si el ultim conductor i va deixar
quelcom anotat.

2. Després fara les revisions visuals necessaries: comprovar sorolls
estranys o fugues de liquids. També cal revisar el pneumatics per
possible deformacions, pessigades o cops, aixi com péerdues d’aire
evident.

3. Que hi hagi tota la documentacié.
Nota:
Una vegada hem utilitzat el vehicle en un servei i un cop arribem a la base, és
molt important fer un repas general i també la neteja i revisié i de tot el material

utilitzat. Es tracta de deixar-lo apunt per qualsevol altre actuacio.

ATENCIO EN DIES AMB POSSIBILITAT DE TEMPERATURES INFERIORS ELS 0°C

(Buidar el quid d’aigua, obrir totes les aixetes i buidar el cos de la bomba).
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ALTRES EINES

Extintor de motxilla

Es un diposit d’aigua d’uns 20 litres aproximadament .

Treballa basicament per refredament. S’ha de dirigir 'aigua a la base de la
flama. Sempre que sigui possible es treballara en posicié de

polvoritzacio.

La seva accid es combina molt bé amb I'accio del batafoc.

Aquestes motxilles necessiten un manteniment trimestral.

Imatge 57. Motxilla d’aigua.

Batafocs

Es una eina composada per un manec metal-lic amb una pala de goma en un
extrem. Es especifica per els treballs de sufocacié. Es molt efectiva sobre
combustibles lleugers, s’ha de colpejar per la part de goma a la base de les
flames i mantenir-la uns instants. Al haver-hi brases i punts calents els cops
han d’anar dirigits cap a la part cremada per evitar que aquest entrin en zones

verdes.

Imatges 58 i 59. Batafocs. Font: SPIF
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Rastell Forestal

Las seves puntes tenen una capacitat de tall important i s'utilitza per la

construcci6 de linies de defensa.

Imatge 60. Rastrell.

Pulaski

Es una eina manual que permet dues funcions, la destral per una banda i
l'aixada per l'altra. S’utilitza per tallar, cavar i raspar; per aconseguir terra o per
realitzar franges lliures de vegetacio tallant I'avang dels petits incendis i

finalment per tasques de liquidacio.

Imatges 61 i 62. Pulaskis Font: SPIF
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Mcleod

Es una eina manual que combina I'aixada i el rastell.
Esta dissenyada per fer linies de defensa en zones poc
pedregosa o per realitzar treballs d’arrossegar després
del Pulaski

Imatge 63. McLeod.

Imatge 64. Gorgui. Font: Vallfirestst Tecnologies Forestals SL

Es una eina molt versatil en tot tipus de terrenys, per la combinacié de les eines més
emprades en extincio d’'incendis forestals en una unica fulla de tall multifuncional. Compleix
amb les funcions de tall, arrossegament, cavat i de decapatge per combinar segons el
combustibles del terreny.

I ;
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Pala Forestal

Es una pala d’acer amb punta rodona i gran capacitat de tall.
S'utilitza per atac directe tirant terra sobre les flames o brases
en l'extincid per sufocacio amb terra. També s'utilitza per

I'obertura de linies de defensa i per tasques de remat.

Imatge 65. Pala forestal.

Pala Troop Tool

Es una eina polivalent, disposa d’una part per excavar i sufocar i una altra de

tall en forma corba per tallar arrels.

| TROOP TOOL

Imatge 66. Pala troop tool.

Extintor

Es un artefacte metal-lic que conté un agent extintor a pressio, de manera que
quan s’obre la valvula, I'agent surt per la tovera. Als incendis forestals s’utilitzen

els de Classe A.

Cal tenir present que son de poca durada i al utilitzar-los s’han de dirigir a la
base de la flama. Només s’utilitzen per una primera intervenciéo en fases

inicials on el foc és de poques dimensions.
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SEGURETAT

Els treballs d’extincidé comporten molt riscos associats, per tant és important

coneixer quins son i quines accions podem portar a terme per minimitzar-los.

Treballs i seqguretat

Els agents més freqlients que comporten risc en I'extincié dels incendis son:

e La linia de l'incendi: Aqui s’hi troba la flama directa i el fum, amb el
perill de cremades i intoxicacions.

e Esforg fisic: Els treballs d’extincié comporten un desgast fisic important,
per aixo hi ha el perill de patir fatiga fisica.

e Condicions meteorologiques: Aquestes sén extremes en l'atac als
incendis, tant pel que fa a temperatures elevades com per la humitat,
aixo pot comportar, cops de calor i fatiga fisica.

e Terreny: Els terrenys forestals son irregulars la qual cosa exigeix un
esforg fisic suplementari, podent comportar fatiga, caigudes i accidents.

e Transport en vehicles: El transport amb els vehicles d’extincid, sumat
als riscos inherents a la conduccio, s’hi afegeix la conduccio per pistes
forestals que poden estar en mal estat, amb fortes pendents i la
possibilitat que s’hagi de fer de nit; la qual cosa implica major probabilitat
de patir accidents.

o Nit: El treball de nit en incendis forestals no és inusual, aixd comporta
pérdua de visié i es fa més dificil I'orientacidé sobre el territori, podent
patir accidents.

e Eines: Cal tenir en compte que les eines que s'utilitzen en I'extincié
acostumen a ser pesades i tallants, per tant cal tenir en compte els
riscos de l'esforg fisic i la possibilitat d’accidents per tallada amb

aquestes eines.

FORMACIO

154



Bloc 6 - Extincid Forestal

Agressions fisiques: Lesions, cremades,
deshidratacid, inhalacié de fums, etc.

El treball pot provocar {

\_ Agressions psiquiques: inseguretat,
por, ansietat i estres

Aquestes possibles agressions es combaten amb una adequada preparacié
fisica i psiquica, saber on és el perill, coneixer el comportament del foc, adquirir
habits de treball, utilitzar equips de proteccié individual i respectar els torns de
descans.

Sequretat a la conduccio de vehicles 4 x 4 i camions

Els aspectes a tenir en compte per la seguretat en la conduccié de vehicles 4x4

i camions d’extincié son:

1. Respectar les normes de circulacié, encara que es vagi a una
emergeéncia amb les senyals prioritaries. Cal prestar especial atencio a

semafors i senyals de STOP

2. El conductor no ha de treballar més de

12 hores sense descansar.

3. No portar personal ni material lliure a sobre

el camio.

4. Els conductors han d'anar acompanyats

Imatge 67. Exemple de com NO s’ha de circular
amb el vehicle d’extinci6. Font: Bombers

ala cabina.

5. Cal fer el manteniment previ de tots els vehicles d’intervencio
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Sequretat amb les eines de treball

Les normes de seguretatper les eines de treball als incendis forestals sén:

1. Mantenir-les en bon estat de conservacio

2. Utilitzar-les només pel al qué s’han fabricat

3. Guardar-les al seu lloc.

4. Si no s'utilitzen temporalment, deixar-les en un lloc visible

amb la part de tall a la part inferior.

5. La destral:
e Transportar-la agafada pel manec a prop del full de tall
e Mantenir el bra¢ estirat i paral-lel al cos. Mai sobre
I'espatlla.

e Per utilitzar-la abans s'han de retirar les bardisses

i branques baixes que puguin desviar el cop. — e
e Treballar amb suficient espai i en posicié natural.

o Prestat atencio a les estelles que puguin saltar. Imatge 69.Destral.

Imatge 70.Pulaski. Imatge 71.Motoserra.

Imatge 72.Desbrossadora.

(1
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NO

Imatge 74.Com no fer Us de I'eina mecanica.
Font: Bombers

Imatge 73.Com transportar una eina manual.

EPI:

Els EPI sén equips personals que protegeixen de les agressions externes. Es

obligatori I'Us correcte dels equips, mantenir-los nets i en bon estat.

Els equips més usuals en els treballs silvicoles son:
1. Casc anticops, mascara, ulleres i orelleres.
2. Guants i botes antitall.

3. Armilla o camisa i pantalons antitall.

imatge 75. Treballs amb motoserra Imatge 76.Treballs amb desbrossadora. Font:
SPIF
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El casc: Protegeix de cops, talls i efectes de la radiacio. Les seves parts sén la
carcassa, I'arnés i les ulleres. Per al seu manteniment cal tenir en compte de no

foradar-lo i conservar-lo sempre net

Imatge 77.Casc. Font: SPIF

Les ulleres: Protegeixen d'impactes de particules petites, pols i fum. La part de
visio esta confeccionada normalment de plastic i tenen una muntura i una cinta
de subjeccio. Par al manteniment cal netejar-les amb un drap humit, ajustar-les

a la mesura, i evitar guardar-les en posicions que es deformin

Imatge 78.Ulleres. Font:
SPIF

Guants: Protegeixen de rascades, talls i cremades. Cal portar-los sempre per
les operacions de prevencid i extincid. Per al manteniment cal tenir en compte

que un cop mullats cal assecar-los a I'ombra

Imatge 79.Guants. Font:
SPIF

Roba: Els pantalons i camises protegeixen de les flames, el calor i les paveses

durant un curt espai de temps. Els tapanuques son importants per protegir el

(
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clatell de les paveses. Cal portar sempre els punys, botons i cremalleres ben

tancats.

Botes: Protegeixen el peu de torgades, cops i calor irradiada del terra. Cal

portar-les sempre ben lligades.

Mascara: Protegeix les vies respiratories de les particules solides que conté el
fum. S'ha d'utilitzar sempre en les intervencions als incendis. Cal canviar-les

sempre que hi hagi un deteriorament visible

Imatge 80.EPI complert. Font: ADF Font-rubi

Equips complementaris:

Cinturé
« Cantimplora
« Llanterna

« Farmaciola

i
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Sequretat en extincio

En qualsevol maniobra d'atac a un incendi forestal la prioritat és garantir la
seguretat del personal actuant. Per aixd hi ha tres aspectes que sempre cal

tenir en compte: La zona de seguretat, la ruta d’escapada i les comunicacions.

Zona de sequretat

Es una zona neta de combustible prou ampla per poder romandre en ella sense
problemes, tant per a les persones com per als vehicles. Aqui és on
s’emplacaran els vehicles per treballar en I'extincié de I'incendi, per tant cal que
sigui de rapid i facil accés. Els combustibles presents han de ser fins (herba),
millor si esta cremat o desbrossat. Es pot buscar una zona natural o es pot

construir amb treballs silvicoles.

Imatge 81. Zona de seguretat. Font: SPIF Font: ADF Serra de Ma

Ruta d'escapada

Es litinerari préviament planificat per arribar a una zona segura de la forma
mes rapida possible, en cas que el personal actuant hagi de fugir de la zona de
treball. Es convenient determinar més d'una possible ruta d'escapada. L'itinerari
escollit ha de ser segur, rapid, tenir bona visibilitat, estar net de combustible

estar ben senyalitzat i ser el més lineal possible.
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Comunicacions

Cal que tot el personal que esta treballant en un incendi estigui permanentment
comunicat. Han de tenir la possibilitat de donar i rebre missatges clars,
assegurant-se sempre que s'ha rebut el missatge i demanant-ne confirmacid, si
és necessari. EIl membre de I'equip de treball encarregat de les comunicacions

ha de controlar sempre on sén els companys de treball i no separar-se’n.

En situacions d’atrapament

Les normes basiques a seguir en una situacié d’atrapament sén:

- No escapar de l'incendi vessant amunt. Intentar sortir pels flancs o per la
cua on la velocitat i intensitat del foc s6n menors.
- Cal prestar atencié a les valls, hi acostuma haver canvis de vent que

podria complicar 'escapada

Imatges 82 i 83 .Zones d’especial perill.

Les recomanacions en situacié d’atrapament en vehicles son:

- No conduir amb condicions de fum dens.

- Aparcar elsl vehicles lluny de vegetacio densa i en I'extrem més allunyat
de la zona d’arribada del foc.

- Eliminar si es pot el combustible proper.

- Encendre els llums i apagar el motor.

- No abandonar el vehicle si no hi ha una via d’escapament confirmada.

- Pujar les finestres i tapar les entrades d’aire.

- Tapar els vidres amb jaquetes o altres, per protegir-se al maxim de la

radiacio.
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Quan la situacié dins I'’habitacle sigui insostenible els membres de
I'equip de treball han de baixar del vehicle. Una situacio d’atrapament
dura aproximadament 5 minuts i es calcula que en la cabina es

resisteixen 3 minuts.

Precaucions en incendis forestals

Hi ha algunes situacions concretes en les que cal prendre precaucions:

Utilitzacio de retardants:

Cal prestar atencio al contacte amb els ulls. Cal netejar-los amb
abundant aigua en cas de contacte.

Evitar la inhalacié.

Vigilar possibles relliscades.

Manipular amb guants.

En cas que mulli la roba, canviar-se rapidament.

Sequretat en el desplegament de maneques

Abans d'’iniciar operacions de carrega o bombeig el vehicle aquest ha
d’estar immobilitzat, si fos necessari falcar-lo.

La comunicacié entre la punta de llanga i el vehicle ha de ser continua.

El desplegament de manegues ha de ser ordenat i hem de tenir present
possibles zones de tall que pugin danyar algun tram.

La llanga i la manega sempre han d’estar ben subjectes per evitar
desequilibris per les sotragades generades en el bombeig. Si és aixi
inclinar lleugerament el cos endavant.

Les mans del punta de llangca han d’estar exclusivament per subjectar la
llanga i si cal per tirar la manega.

Precaucio linies electriques i férries.

Deixar una manega de proteccio pel vehicle.

Davant de la punta de llanga no hi ha d’haver cap altra persona per la

possibilitat de rebre impactes de pedres per la forga de I'aigua.
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Precaucié amb la manipulacié de les maneques

Amb manega "prima" és

; ... 1enun moment de
comode collocar-la d'aquesta --Queden les R
manera. mans lliures per r]ecessna! es mes faci
Permet un millor desplagament agafar la llanca Hpatiamanesa

Amb cabal i presions
altres les tibades poden
ser molt fortes

En pulveritzacié, amb el mateix
caball i pressio, les tibades sén
menors

Imatge 84 .Precaucié amb les manegues.
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Si les tibades sén
elevades, trepitjar la
manega i corbar-la cap
amunt ———

Seure sobre la manega i I
corbar-la, també ]
disminueix les tibades |

Si una llanga tendeix a Una llanga sense

escapar-se, no s'ha de subjeccié pot ser molt
deixar anar, cal abracar-la perillosa

i subjectar-la mentres es

pugui

MAI! Apuntar a un company amb una
llanga, pot ferir-se greument

Imatge 85. Precaucié amb les manegues.

FORMACIO 164




Bloc 6 - Extincio Forestal

Precaucio en treballs amb mitjans aeris

Es important estar atent al lloc on els mitjans aeris faran les descarregues
d'aigua. Ja sigui helicopters, avionetes o hidroavions . La massa d'aigua que
llancen aquests aparells ens pot rebolcar pel terra i provocar-nos greus ferides,

i en el pitjor dels casos portar-nos a zones encara cremant.

A
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ALERTA L'HELICOPTER

NO FUMAR PROP O DINS DE L'HELICOPTER

No esperar prop de I'area d'aterratge quan
I'helicopter s'enlaira o aterra

Protegir-se els ulls si s'esta a prop de
I'helicopter quan s'esta enlairant o aterrant

No tocar el parabrises o qualsevol
part movible

A l'apropar-se o allunyar-se
de I'helicopter acotar-se

SEMPRE
Mantenir-se allunyat d'aquesta area, el
pilot no la veu |

MAI

SEMPRE
Apropar-se o allunyar-se A
propar-se amb
pendent amunt la pendent en = o rl —
contra e U 3
/4@\ MANTENIR NETA LA PISTA D'ATERRATGE " Aquesta area el
../ Les fortes corrents d'aire que crea pilot tampoc la veu A, soropar.sea
T helicopter pot moure gran quantitat é\/xa L'HELIX DE LA CUA
d'objectes O (L fariden dum

causa sén molt

§ doloroses)
2,
4
6\ é
A P
e -

MAI llangar objectes q P
prop de I'helicopter ¢

Portar el casc ben cordat

No fer foc prop de la pista d'aterratge
(Aqui hi ha fortes corrents d'aire)

Imatge 87. Precaucié amb I'helicopter.

{0
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Altres precaucions

Altres precaucions que s’han de tenir en compte quan es treballa en un incendi

forestal son:

- No col-locar personal ni maquinaria en pendents un per sobre dels
altres. Si és necessari deixar 3 metres de distancia entre ells.

- Cal prestar atencio als possibles despreniments de terra i roques.

- Es convenient deixar tres metres de seguretat de treballa entre les
persones i 2 metres en els vehicles.

- Evitar llangar aigua directament sobre les linies electriques, encara que
estigui desconnectada , hi ha un risc important d'electrocucio.

- Sies desconeix el territori evitar anar sols, especialment de nit.

- No treballar en zones amb excés de fum.

- Cal deixar els vehicles sempre a punt per sortir i amb les claus posades.

- Conduir i circular amb precaucio i segons les normes.

- Cal mantenir un ritme de treball constant, adaptat a les condicions
fisiques del personal.

- Buscar una posicié de treball comode.
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Imatge 88 .Treball en linies eléctriques.
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Bloc 6 - Extincid Forestal

Consells durant la vigilancia

- Tenir el diposit d’aigua i de benzina sempre ple.
- Respectar les normes de circulacid.

- Els conductors no han de treballar més de dotze hores seguides.

Normes durant desplacaments i col-locacio sobre el terreny en cas
d’incendi

- Seguir camins i pistes conegudes, confirmar la ruta en cas de dubte.

- No porteu material lliure en el vehicle ni transportar personal sobre d’ell.

- Controlar la velocitat.

- Estacionar el vehicle de cara a la sortida , tenint present la ruta
d’escapada, deixar les claus posades i sobre tot no obstaculitzar el pas
de altres mitjans.

- Ala nit utilitzar llanternes i atencio al terreny irregular.

Imatge 89 .Posicié correcta d’'un vehicle d’extincid.
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